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Ante el aumento significativo en los casos de dengue registra-
dos en nuestro territorio, es fundamental evitar los criaderos del 
mosquito y protegernos de su picadura. Cabe recordar cómo se 
puede evitar la propagación del mosquito vector (Aedes Aegypti) y 
estar atentos a los síntomas, ya que la enfermedad puede manifestarse 
con diversos niveles de gravedad. Se aconseja lo siguiente:

• Eliminar todos los recipientes en desuso que puedan contener agua; si 
no pueden eliminarse, se debe evitar la acumulación de agua en su 
interior (dar vuelta, vaciar y cepillar frecuentemente y/o resguardar 
bajo techo).

• En los brotes, el tratamiento de aguas estancadas y fumigación son 
medidas necesarias para eliminar larvas y mosquitos adultos.

• Los y las trabajadores/as que realizan tareas en calle, deberán contar 
con repelente provisto por la empresa y utilizarlo en forma periódica 
siguiendo las instrucciones del envase.

• Quienes hayan transitado esta enfermedad deberán extremar los 
recaudos.

Los síntomas son fiebre, acompañada de uno o más de los siguientes: 
dolor detrás de los ojos, muscular y de articulaciones, náuseas y vómitos, 
cansancio intenso, aparición de manchas en la piel y/o sangrado de nariz 
y encías. Es importante realizar una consulta médica de manera tempra-
na y no automedicarse en caso de la aparición de síntomas.

Sin mosquito no hay enfermedad, ELIMINEMOS LOS CRIADEROS.
Ante la presencia de casos y/o dudas comunicate con tu delegado/a o 
coordinador/a.
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